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Stage pratique d'A.L.R. échoguidée: 
Chirurgie orthopédique, thoracique et 
cardiovasculaire, abdominale et 
maxillo-faciale. 
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CONTENU DE LA FORMATION 
 

   CONNAISSANCES THÉORIQUES  
•  Sono-anatomie. 
•  Pratique de l'ALR échoguidée.  
•  Indications, bénéfices/ risques, visualisation (+/- réalisation) 
des blocs utilisés en pratique clinique courante à l'IMM. 
•  Organisation des parcours patient à l’IMM (ambulatoire, salle 
d’ALR, SSPI avec premier lever des patients, attelle de cryo-
compression Game-Ready). 

   BLOCS LES PLUS UTILISÉS A L’IMM  
Membres supérieurs : 
-  Bloc interscalénique avec KT, bloc supra-claviculaire, 
-  Bloc axillaire, 
-  Blocs tronculaires distaux (médian, radial et ulnaire  
au coude et au poignet). 

Membres inférieurs : 
-  PENG block, bloc ilio-fascial supra et infra-inguinal, bloc 
fémoral, 
-  Bloc sciatique poplité, 
-  Bloc au canal des adducteurs avec KT, 
-  Bloc obturateur, 
-  IPACK, 
-  Bloc tronculaires distaux (tibial postérieur, péronier profond et 
superficiel, saphène, sural). 

Abdomen : 
-  TAP bloc classique et sous costal, 
-  Bloc ilio-inguinal et hypogastrique, 
-  Bloc des droits. 
 
Thoracique et cardiovasculaire : 
-  Bloc paravertébral, 
-  Mais aussi, bloc de l'erecteur spinae thoracique et lombaire, 
bloc du serratus. 
-  Blocs pour chirurgie de la carotide, notamment bloc cervical 
intermédiaire. 
 
Maxillo-faciale : blocs du V3/V2 
 



 

 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
 

ACCUEIL DES STAGIAIRES 
IMM 
42 boulevard Jourdan 
75014 Paris 
Bloc opératoire.  Accès 
vestiaires au 2ème étage 
 
Accès : 
M° : Ligne 4 – Terminus Porte 
d’Orléans. 
   

 
 

RER : Ligne B – Station Cité 
Universitaire. 
Autobus : Lignes 28, 38, 68, 125, 
128 – Arrêt Porte d’Orléans. 
Lignes 21, 62,88 et 187. 
Tram : Ligne T3 – Arrêt 
Montsouris 

DÉROULEMENT DU STAGE 
Les médecins anesthésistes de l'IMM assurent la formation. 
• L’équipe d’anesthésie est prête à accueillir 1 stagiaire par session. 
• La durée du stage est de 3 jours. 
• Le niveau de formation sera déterminé après un entretien par  e-mail 
avec un des médecins coordonnateurs. 
• Accréditation C.F.A.R. 
• Une attestation de présence et un certificat de stage (blocs vus et 
blocs éventuellement réalisés) seront remis en fin de stage. 
• Frais d’inscription : 500 Euros. 

MODALITÉS D’INSCRIPTION  

1.  Les candidats contactent directement l’équipe d’anesthésie 
par email afin de définir les dates de formation. 

2.  En cas de prise en charge par le laboratoire Gamida des 
frais de transport et/ou d’hébergement, il est indispensable 
de faire une déclaration au CNOM et donc de prévenir, 8 
semaines minimum avant le début du stage, votre délégué 
commercial Gamida et / ou Mme Sandrine Graesel 
(s.graesel@gamida.fr). 

3.  Confirmer à votre responsable commercial Gamida la date 
retenue. 



 

HORAIRES 

De 08h00 à 18h00  

Rdv à 07h45 au bloc opératoire 

 
CONTACTS 

 

Institut Mutualiste Montsouris 
 

Département Anesthésie Réanimation  
Pr. Marc BEAUSSIER 

 
Médecins coordonnateurs : 
Dr Abderrahmen BARGAOUI – abderrahmen.bargaoui@imm.fr 
Dr Olivier Montandrau – olivier.montandrau@imm.fr 
 

 
Secrétariat d’Anesthésie :  
Sophie Starita 
Sophie.starita@imm.fr 
Tel : 0156616121 

 
 
 
 
 
 

 

Votre responsable commercial Gamida 
et Mme Sandrine Graesel : s.graesel@gamida.fr 


