Le congreés

du 20 au 22 sept. 2023

SFAR 2023 : Prise en charge du patient agé en péri opératoire d’une chirurgie majeure

REFERENCE DPC : 16382325034

Le nombre de patients agés (75 ans et plus) bénéficiant d’'une chirurgie lourde est en constante augmentation. Parmi eux, certains présentent une comorbidité sévere, ou
sont susceptibles de développer des complications post opératoires majeures (insuffisance cardiaque, rénale ou respiratoire, accident cardio-vasculaire, choc septique, etc.).
Les stratégies de réduction de ces risques, allant de la prise en charge pré a post opératoire, est un enjeu majeur de formation pour la spécialité d’anesthésie-réanimation.

Le CFAR a donc développé une formation au format mixte, couplant une partie de formation continue présentielle a une évaluation de pratiques professionnelles sous forme
d’audit clinique a réaliser en ligne depuis sa plateforme e-learning. Elle a pour objectif de promouvoir les pratiques anesthésiques et de soins critiques, allant de I'évaluation
pré opératoire aux soins post opératoires, susceptibles d’améliorer la prise en charge de ces patients.

Cette formation se divise en trois unités :

- Séquence 1 : Réalisation d’un premier tour d’audit clinique

Réalisation, avant une demi-journée de formation présentielle, d’'une évaluation des pratiques professionnelles sous la forme d’un audit clinique relatif a la prise en charge
des patients dgés a réaliser en ligne depuis la plateforme e-learning du CFAR. Cette premiére étape permettra de réaliser un premier autodiagnostic de la pratique du
professionnel, qui lui permettra de décider d’actions d’amélioration a mettre en place pour améliorer ses résultats (élaboration/déploiement de protocoles, aides pratiques,
etc.). Les résultats de ce tour d’audit sont ensuite analysés par de maniere collective par les experts formateurs qui animeront la demi-journée de formation, afin de
déterminer les raisons des écarts constatés entre les résultats du participant et les attendus, notamment celles liées aux pratiques ou a I'organisation des soins.

- Séquence 2 : Demi-journée présentielle de formation continue

Cette demi-journée abordera les modalités de prise en charge spécifiques a I'anesthésie du sujet agé telles qu’exigées par I'orientation prioritaire de DPC, présentées par des
experts scientifiques sur le sujet. Cette journée abordera I’'ensemble de la prise en charge anesthésique, du pré au post opératoire. Les participants auront la possibilité de
discuter avec les experts des actions d’amélioration a mettre en place suite a leurs résultats d’audit. Cette étape de formation sera évaluée par QCM avant et aprés la
formation, en méme temps que les étapes d’évaluation des pratiques professionnelles.

- Séquence 3 : Réalisation d’un second tout d’audit clinique

Réalisation, deux a trois mois aprés la demi-journée de formation, de la seconde partie de I'évaluation des pratiques professionnelles sous la forme d’un audit clinique, a
réaliser en ligne depuis la plateforme e-learning du CFAR. Le participant devra justifier des actions mises en place au sein de son service. Aprés avoir complété le second audit,
il pourra mesurer I’évolution de sa pratique.
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Le congreés

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET COMPETENCES VISEES PAR CETTE FORMATION :
A l'issue de cette formation, vous aurez la capacité de :

e Promouvoir les pratiques anesthésiques et de soins critiques, allant de I'évaluation pré opératoire aux soins post opératoires, susceptibles d’améliorer la prise en
charge des patients agés
e Modifier votre pratique en appliquant les nouvelles recommandations en la matiere

PREREQUIS : Etre médecin anesthésiste réanimateur en exercice. Disposer d’une connexion internet et d’un outil information pour réaliser I'étape en ligne

PUBLIC CONCERNE : Formation destinée aux médecins anesthésistes réanimateurs en exercice désirant actualiser leurs connaissances.

DUREE DE LA FORMATION : 6 heures (3h sur place, 2h distancielles)

DATE : Présentielle : Jeudi 20 septembre 2023 de 08h30 a 11h30
Distanciel : Séquence 1 a réaliser entre le 01/09/2023 et le 20/09/2023, Séquence 2 a réaliser entre le 15/11 et le 15/12/2023

LIEU : Présentiel = Palais des congrés de Paris — 2 place de la porte Maillot — 75017 PARIS, salle 341

Distanciel = elearning.cfar.org

TYPE DE FORMATION : mixte
NOMBRE DE STAGIAIRES : entre 20 et 55
REPAS : Non inclus

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : Formation accessible aux professionnels anesthésistes-réanimateurs en situation de handicap.

Merci de nous envoyer un message sur la boite mail : hcreus@cfar.org pour que nous puissions étudier les modalités d’adaptation a mettre en place, en fonction du lieu
d’accueil de la formation.

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES :

La formation comporte un enseignement théorique, soit une suite de conférences suivies d’échanges avec les participants.
Elle comporté également une partie évaluative en ligne, composée de deux tours d’audit clinique.
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MODALITES D’EVALUATION DU POSITIONNEMENT ET DES ACQUIS : Evaluation avant la formation et en fin de formation par audit clinique depuis la

plateforme elearning du CFAR elearning.cfar.org
MODALITES D’EVALUATION CONTINUE : Evaluation en fin de séquences présentielle par des cas cliniques, et en début et fin de formation par audit clinique
depuis la plateforme elearning du CFAR elearning.cfar.org

MODALITES D’EVALUATION DE LA SATISFACTION : Questionnaire web en fin de formation

TARIFS : Montant de I'inscription DPC : 655€ nets de taxe (accés au congreés inclus)
INTERVENANTS :

MODALITES D’ACCES

Vous pouvez d'ores et déja vous inscrire a I'un de ces programmes DPC depuis le site du congrés, a I'adresse https://inscriptions.sfar.org/sfar-2023/register

Sélectionnez « Inscription DPC » comme Catégorie d’inscription.

L'inscription DPC vous donne acces a I'ensemble du congres (hors ateliers) pour toute sa durée. Vous n'avez aucun frais a avancer au moment de votre inscription (prise en
charge via votre employeur ou I'ANDPC).

Inscriptions impossibles sur place.

CONTACT ET INSCRIPTION

Informations et inscription DPC, Référent Handicap :
Mme Héléne CREUS

CFAR — 74 rue Raynouard 75016 PARIS

Téléphone : 01.45.20.72.73

Email : hcreus@cfar.org
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Le congreés

CONTENU DE LA FORMATION

prédictifs de la morbi-mortalité
postopératoires

Mettre en place les grandes lignes de la
préhabiliation

Horaire Modalités
Séquence pédagogique Durée pédagogi
Objectifs pédagogiques ques et Intervenant Supports
d’évaluati
on
A PARTIR DU 01/09/2023
A REALISER DEPUIS LA PLATEFORME ELEARNING.CFAR.ORG
Pré-évaluation cognitive par QCM Découvrir la thématique Evaluation des Grille d’audit
Remplissage d'un premier tour d’audit 60 | Evaluer ses pratiques sur la prise en pratiques
clinique a partir de 10 dossiers patients charge du sujet 4gé en ambulatoire
EN PRESENTIEL
20 SEPTEMBRE 2023
08h30 Vieillir en santé aujourd’hui et demain 20 | Analyser les dernieres données concernant Apport de Bertrand Support de
le vieillissement de la population connaissances FOUGERE présentation
Définir le concept de Fragilité
Discuter de I'importance de la détection
précoce de la fragilité
08h50 Organisation du parcours de soins péri 20 Apport de Vincent Support de
opératoire d’une chirurgie majeure du connaissances COLLANGE présentation
sujet agé
09h10 Pré-habilitation des patients agés 40 Identifier les principes de I'évaluation Apport de Marc Support de
gériatrique pré-opératoire et quelques outils connaissances | BEAUSSIER présentation
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09h50 Gestion péri opératoire des comorbidités 20 | Analyser I'impact des différentes comorbidités, Apport de Serge Support de
et des traitements des patients agés de la fragilité et de la polypathologie connaissances | MOLLIEX presentation
Optimiser les comorbidités en pré opératoire
Identifier les conditions et contraintes de la
gestion des traitements en péri opératoire
10h10 Monitorage de I'anesthésie du sujet agé 20 | Optimiser le monitorage des agents Apport de David Support de
anesthésiques pour un réveil rapide et de qualité | connaissances CHARIER présentation
Controler la tension et maintenir la volémie,
prévenir 'lhypothermie
10h30 Gestion de la douleur postopératoire du 20 Identifier les particularités physiologiques et Apport de Frédéric Support de
patient agé pharmacologiques liées a I'age avancé connaissances AUBRUN présentation
Evaluer la douleur postopératoire chez le
patient agé
Administrer les bons antalgiques a la bonne
dose/ Titration médicamenteuse
10h50 Cas cliniques 40 Discuter de situations par la présentation de Apport de Christophe Cas cliniques
cas cliniques connaissances | BAILLARD

A REALISER DEPUIS LA PLATEFORME ELEARNING.CFAR.ORG

A PARTIR DU 15/11/2023

Remplissage d’un second tour d’audit
clinique a partir de 10 dossiers patients

60

Evaluer I'évolution de ses pratiques sur la
prise en charge du sujet &gé en ambulatoire

Evaluation des
pratiques

Grille d’audit

Questionnaire
de satisfaction
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