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COURS EUROPEENS DE PERFECTIONNEMENT EN ANESTHESIE-REANIMATION

N°5 : SYSTEME NERVEUX, ANESTHESIE LOCO-REGIONALE, TRAITEMENT DE LA DOULEUR

REFERENCE DPC : 16382325055
OBJECTIFS OPERATIONNELS ET COMPETENCES VISEES PAR CETTE FORMATION :

A l'issue de cette formation, vous aurez la capacité de :
e Construire des stratégies de prise en charge anesthésique adaptées a différents types de neurochirurgies
o Utiliser les techniques d’anesthésie locorégionale et de gestion de la douleur conformes aux derniéres recommandations scientifiques
e Modifier votre pratique médicale en appliquant les derniéres recommandations scientifiques en la matiére

PREREQUIS : Etre médecin anesthésiste réanimateur en exercice

PUBLIC CONCERNE : Formation destinée aux médecins anesthésistes réanimateurs en exercice désirant actualiser leurs connaissances.
DUREE DE LA FORMATION : 21 heures (réparties sur deux jours et demi)

DATE : 05 06 _07 juin 2024
LIEU : : Westotel Nantes Atlantique 34 rue de la Vriére — Périphérique Nord Porte 39 44420 LA CHAPELLE SUR ERDRE Tel : 02.51.81.36.36

TYPE DE FORMATION : Formation continue présentielle
NOMBRE DE STAGIAIRES : entre 30 et 60

REPAS : Restauration sur place le midi
Restauration possible le soir sur place, en fonction de la formule choisie

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : Formation accessible aux professionnels anesthésistes-réanimateurs en situation de
handicap.

Merci de nous envoyer un message sur la boite mail : hcreus@cfar.org pour que nous puissions étudier les modalités d’adaptation a mettre en
place, en fonction du lieu d’accueil de la formation.
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MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES :
La formation comporte un enseignement théorique, soit une suite de conférences suivies d’échanges avec les participants.

MODALITES D’EVALUATION DU POSITIONNEMENT ET DES ACQUIS : Evaluation en début et fin de formation par QCM
MODALITES D’EVALUATION CONTINUE : Evaluation formative pendant la formation sous la forme de cas cliniques

MODALITES D’EVALUATION DE LA SATISFACTION : Questionnaire en fin de formation

TARIFS :
e Formule 1 : hébergement 2 nuits les 05 et 06 juin 2024, petits-déjeuners les 06 et 07 juin, repas midi les 05-06-07 juin, diners les 05-06
juin 2024
Montant de I'inscription : 725€ hors DPC (850€ en cas de DPC)

e Formule 2 : pas d’hébergement, repas midi les 05-06-07 juin
Montant de I'inscription : 595€ hors DPC (720€ en cas de DPC)

INTERVENANTS :
F. AUBRUN, H. BELOEIL, D. BENHAMOU, R. BOURCIER, J. CADIET, S. CAMPARD, R. CINOTTI, AF. DALMAS-LAURENT, A. EVIN, K.
LAKHAL, G. LEBUFFE, V. MINVILLE, J. PICARD, A. ROQUILLY, B. ROZEC, S. SIGAUT

MODALITES D’ACCES

Pour accéder a cette formation, il suffit de s’inscrire auprés de Mme Stéphanie LOIRET par mail, en indiquant votre formule d’inscription. Les
inscriptions seront enregistrées par ordre d’arrivée jusqu’a un maximum de 60 participants. Date limite d’inscription : 25 mars 2024.

En cas d’annulation 2 mois avant la formation, aucun remboursement ne pourra intervenir. L'inscription est obligatoire avant le début de la
formation. La prise en charge est assurée via le DPC CFAR.

Au cas ou le cours devrait étre annulé pour raison sanitaire, les frais d'inscription seront intégralement remboursés sans aucune pénalité.

CONTACT ET INSCRIPTION

Stéphanie LOIRET - Secrétariat d’Anesthésie-Réanimation
CHU NANTES - RDC Haut, aile Nord, Hotel Dieu
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44093 NANTES Cedex 1
Tél: 02 40 08 30 05 Fax : 02 40 08 46 82
Email : stephanie.loiret@chu-nantes.fr

Informations et inscription DPC, Référent Handicap :
Mme Héléne CREUS

CFAR - 74 rue Raynouard 75016 PARIS
Téléphone : 01.45.20.72.73

Email : hcreus@cfar.org
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Modalités
Horair Séquence Durée pédagogique
es pédagogique approx.| Objectifs pédagogiques s et Intervenant Supports
(min.) modalités
d’évaluation
des acquis
05 JUIN 2024
09h30 Café d’accueil Découvrir la thématique et se positionner QCM C.LEJUS
Introduction, 30 sur certaines connaissances
présentation de la Etre capable de comprendre le contexte de la
journée formation
QCM
10h00 Technique d’anesthésie 60 Décrire la technique : points d’injection, Apport de S. CAMPARD Support de
Wallant en chirurgie de la volume connaissances présentation
main Analyser les intéréts et risques potentiels de
la technique
11h00 Gestion de la douleur 60 Analyser I'épidémiologie de la douleur post Apport de F. AUBRUN Support de
apres le retour a domicile opératoire connaissances présentation
Optimiser la gestion de la douleur post
opératoire en fonction du parcours patient
(convention, ambulatoire) et de la chirurgie
12h00 Déjeuner 120
14h00 Douleur post-opératoire 60 Analyser les facteurs de risque de douleur Apport de F. AUBRUN Support de
chez le sujet age chez ce type de patient (fragilité, etc.) connaissances présentation
Adapter la pharmacologie a ce type de
patient
Evaluer la douleur du patient agé en post
opératoire
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15h00 Facteurs humains en 60 Définir la place des facteurs humaines dans Apport de J. PICARD Support de
santé la gestion des situations critiques en connaissances présentation
anesthésie-réanimatrion
16h00 Prise en charge de la 60 Adapter la prise en charge de la douleur en Apport de V. MINVILLE Support de
douleur aprés une fonction des patients connaissances présentation
chirurgie de I'épaule
17h00 Pause 30
17h30 Actualités sur les 60 Envisager la liste des adjuvants possibles Apport de V. MINVILLE Support de
adjuvants en ALR pour I'ALR connaissances présentation
périphérique Décrire leurs mécanismes d'action
Etablir |a liste de ceux dont I'utilisation et
l'intérét clinique est favorable (rapport
efficacité/risque) et en préciser les modalités
d’utilisation
Contre-indiquer ceux dont l'utilisation ou
l'intérét clinique n’est pas favorable ou non
clairement établi
18h30 Cas cliniques : SOS ALR 90 Evaluation par une suite de cas cliniques Cas cliniques D. BENHAMOU Support de
Améliorer sa technique de prise en charge présentation
en anesthésie loco-régionale des cas
cliniques
Votes en live
06 JUIN 2024
08h30 Prise en charge de l'arrét 60 Identifier un arrét cardiaque au bloc Apport de J. CADIET Support de
cardiaque au bloc opératoire connaissances présentation

opératoire

Reconnaitre précocement les patients et/ou
chirurgies a risque

Prendre en charge précocement et de fagon
adaptée un arrét cardiaque au bloc
opératoire
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Identifier les spécificités et étiologies en lien
avec l'intervention et I'anesthésie

09h30

Hyperthermie maligne :
les news

60

Définir la sensibilité a I'hyperthermie maligne
et sa physiopathologie

Analyser les derniéres actualités
scientifiques sur les agents halogénés

Apport de
connaissances

AF. DALMAS-
LAURENT

Support de
présentation

10h30

Pause

30

11h00

Opioid Free Anaesthesia

60

Discuter de la balance bénéfice/risque de
I'OFA et de 'OSA (Opioid Spare
Anaesthesia)

Analyser la pharmacologie des agents de
substitution des opioides au bloc opératoire
Analyser les indications et limites de 'OFA

Apport de
connaissances

H. BELOEIL

Support de
présentation

12h00

Déjeuner

120

14h00

Delirium post opératoire

60

Définir le délirium et ses critéres
diagnostiques, son épidémiologie et les
facteurs de risque

Diagnostiquer et prendre en charge le
délirium

Prévenir le risque de délirium

Analyser les conséquences du délirium

Apport de
connaissances

S. SIGAULT

Support de
présentation

15h00

Dysfonctions cognitives
post opératoires

60

Définir I'épidémiologie et la physiopathologie
des dysfonctions cognitives post opératoires
Argumenter I'importance de I'évaluation
préopératoire et de la préhabilitation
cognitive

Analyser les facteurs de risque pré, per et
post opératoires

Apport de
connaissances

B. ROZEC

Support de
présentation

16h00

Evaluation des
conséquences du
traumatisme cranien sur le

60

Analyser les données épidémiologiques du
traumatisme cranien
Analyser les conséquences sur le patient et

Apport de
connaissances

R. CINOTTI

Support de
présentation
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patient et son entourage

sur le proche-aidant
Démontrer 'importance du proche-aidant et
de sa prise en charge

Conclusion

par rapport au début de la formation

17h00 Pause 30
17h30 Prise en charge d’un 60 Analyser les nouveautés de la RFE 2022 sur Apport de R. CINOTTI Support de
traumatisme cranien léger la prise en charge d’'un traumatisme cranien connaissances présentation
de l'adulte (RFE) léger de I'adulte
18h30 Cas cliniques : 90 Evaluation par une suite de cas cliniques Cas cliniques R. BOURCIER Support de
Anesthésie-réanimation et Améliorer sa technique de prise en charge K. LAKHAL présentation
neuroradiologie en anesthésie-réanimation dans le cadre de des cas
la neuroradiologie cliniques
Votes en live
07 JUIN 2024
08h30 Nouveautés en 60 Analyser les recommandations récentes Apport de G. LEBUFFE Support de
curarisation pour l'utilisation en anesthésie des connaissances présentation
myorelaxants, en France et en Europe
09h30 | Apports hydro- 60 Déterminer les effets de la perfusion Apport de A. ROQUILLY Support de
électrolytiques en continue de solutions salines hypertoniques connaissances présentation
neurologie — HTIC sur les résultats des patients souffrant de
Iésions cérébrales
10h30| Pause
11h00| Fin de vie et soins 60 Rappeler le cadre légal et les Apport de A. EVIN Support de
palliatifs recommandations actuels sur les soins connaissances présentation
palliatifs et la fin de vie en France
Discuter des derniers travaux en la matiére
12h00| Post-évaluation par QCM 30 Evaluer I'évolution de ses connaissances QCM C. LEJUS QCM
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