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COURS EUROPEENS DE PERFECTIONNEMENT EN ANESTHESIE-REANIMATION

N°5 : SYSTEME NERVEUX, ANESTHESIE LOCO-REGIONALE ET TRAITEMENT DE LA DOULEUR

FORMATION NON REFERENCEE DPC

OBJECTIFS OPERATIONNELS ET COMPETENCES VISEES PAR CETTE FORMATION :
A l'issue de cette formation, vous aurez la capacité de :
o Construire des stratégies de prise en charge anesthésique adaptées a différents types de neurochirurgies
o Utiliser les techniques d’anesthésie locorégionale et de gestion de la douleur conformes aux derniéres recommandations
scientifiques
e Modifier votre pratique médicale en appliquant les derniéres recommandations scientifiques en la matiere

PREREQUIS : Etre médecin anesthésiste réanimateur en exercice

PUBLIC CONCERNE : Formation destinée aux médecins anesthésistes réanimateurs en exercice désirant actualiser leurs connaissances.
DUREE DE LA FORMATION : 21 heures (réparties sur deux jours et demi)

DATE : 11-12-13 mai 2023

LIEU : : Centre d’Etudes et de Formation Le Bischenberg — 17, rue Raiffeisen 67870 Bischoffsheim Tél. (33) 3 88 49 28 28

Le centre se situe sur la colline du Bischenberg a environ 30 km au sud-ouest de Strasbourg. Il est accessible par 'autoroute A35 a partir de

Strasbourg en direction de Saint-Dié, aboutissant sur I'autoroute A352 en direction de Molsheim/Saint-Dié (prendre la sortie11B en direction de
Bischoffsheim).

TYPE DE FORMATION : Présentielle
NOMBRE DE STAGIAIRES : entre 25 et 70

REPAS : Restauration sur place le midi
Restauration possible le soir sur place, en fonction de la formule choisie
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PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : Formation accessible aux professionnels anesthésistes-réanimateurs en situation de
handicap.

Merci de nous envoyer un message sur la boite mail : hcreus@cfar.org pour que nous puissions étudier les modalités d’adaptation a mettre en
place, en fonction du lieu d’accueil de la formation.

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES :

La formation comporte un enseignement théorique, soit une suite de conférences suivies d’échanges avec les participants.
MODALITES D’EVALUATION DU POSITIONNEMENT ET DES ACQUIS : Evaluation en début et de formation par QCM
MODALITES D’EVALUATION CONTINUE : Evaluation formative pendant la formation sous la forme de cas cliniques
MODALITES D’EVALUATION DE LA SATISFACTION : Questionnaire papier en fin de formation

TARIFS :
. Formule 1 : Formule 1 : Logement 3 nuits : 10-11-12 mai / Petits déjeuners (3) 11-12-13 mai / Repas de midi (3) : 11-12-13
mai / Repas du soir (2) : 11-12 mai 2023
Montant de I'inscription : 825€ nets de taxe
. Formule 2 : Logement 2 nuits : 11-12 mai / Petits déjeuners (2) : 12-13 mai / Repas de midi (3) : 11-12-13 mai / Repas du
soir (2) : 11-12 mai 2023
Montant de I'inscription : 750€ nets de taxe
. Formule 3 : Pas d’hébergement, Repas de midi (3) : 11-12-13 mai
Montant de I'inscription : 600€ nets de taxe

INTERVENANTS :

F. AUBRUN, G. AUDIBERT, O. COLLANGE, C. DAHYOT-FIZELIER, P. GUERCI, C. MEISTELMAN, E. COLL, J. RAFT, CA. TACQUARD,
P. ZETLAOUI

MODALITES D’ACCES
Pour accéder a cette formation, il suffit de s’inscrire auprés de Mme Sarah PERRIN et/ou Mme Héléne CREUS par mail, en indiquant votre

formule d’inscription. Les inscriptions seront enregistrées par ordre d’arrivée jusqu’a un maximum de 70 participants. Date limite d’inscription :
1¢" mai 2023.
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En cas d’annulation 2 semaines avant la formation, aucun remboursement ne pourra intervenir. L’inscription est obligatoire avant le début de
la formation. La prise en charge est assurée via le CFAR.
Au cas ou le cours devrait étre annulé pour raison sanitaire, les frais d'inscription seront intégralement remboursés sans aucune pénalité.

CONTACT ET INSCRIPTION

Sarah PERRIN - Service d’Anesthésie-Réanimation Chirurgicale
Nouvel Hépital Civil 1, Place de I'Hépital — BP 426

67091 STRASBOURG

Tél. : (33) 3695504 43 - Fax:(33) 3695518 10

Email : sarah.perrin@chru-strasbourg.fr

Informations et inscription DPC, Référent Handicap :
Mme Héléne CREUS

CFAR - 74 rue Raynouard 75016 PARIS
Téléphone : 01.45.20.72.73

Email : hcreus@cfar.org

COLLEGE FRANGCAIS DES ANESTHESISTES-REANIMATEURS — SIREN: 401758651 - 74 Rue Raynouard - 75016 PARIS
Tél : 01 45 20 32 05 — Email : contact@cfar.org - Web : www.cfar.org
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11755473775 auprés Préfet de la Région d’lle de France.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.

Programme de formation — version 20230312



CFAR

CEE

CONTENU DE LA FORMATION

Modalités
Horair Séquence Durée pédagogiq
es pédagogique approx.| Obijectifs pédagogiques ues et Intervenant Supports
(min.) modalités
d’évaluati
on des
acquis
11 MAI 2023
08h00 Café d’accueil Découvrir la thématique et se positionner sur QCM PM.MERTES
Introduction, 60 certaines connaissances
présentation de la Etre capable de comprendre le contexte de la
journée formation
QCM de pré-évaluation
09h00 ALR et hémostase 60 Identifier les différentes situations associées a Apport de CA. Support de
une altération de I'hémostase connaissances TACQUARD présentation
Appliquer la bonne conduite a tenir en cas
d’ALR sous traitement antiagrégant
plaguettaire
Appliquer la bonne conduite a tenir en cas
d’ALR sous traitement anticoagulant
10h00 Hématome intracérébral 60 Identifier les facteurs de risque de gravité Apport de C. DAHYOT Support de
et anticoagulants d’'une AVC hémorragique connaissances présentation
Appliquer la bonne conduite a tenir
d’antagonisation et/ou de prise en charge de
I’'hémostase pour chaque classe
d’anticoagulant
11h00 Pause 30
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11h30 Monitorage du 60 Analyser les niveaux de gravité des Apport de C. DAHYOT Support de
traumatisé cranien traumatismes craniens et les indications de connaissances présentation
monitorage invasif
Identifier les grands principes de monitorages
et les principes de prise en charge en
conséquence
12h30 Déjeuner 90
14h00 OLA ou OFA 60 Discuter du principe de I'anesthésie sans Apport de F. AUBRUN Support de
opioide connaissances présentation
Analyser la pharmacologie des agents de
substitution des opioides au bloc opératoire
Analyser les indications et limites de TOFA
15h00 Reste-t-il une place pour 60 Identifier la place du tramadol, des codéinés Apport de F. AUBRUN Support de
les opioides faibles ? et de la poudre d’opium dans la prise en connaissances présentation
charge périopératoire de la douleur
Analyser les données pharmacogénétiques
qui concernent les opioides forts et faibles
Identifier et anticiper les risques liés a
l'utilisation des opioides faibles en post
opératoire
16h00 Pause 30
16h30 Blocs du tronc 60 Identifier les indications de 'ALR pour Apport de F. RAFT Support de
chirurgie thoracique et abdominale (PECS, connaissances présentation
SPB, PVB, ESP, etc.)
Discuter des bénéfices de chaque bloc
17h30 Cas cliniques d’éthique 120 Discuter de différentes questions éthiques Apport de G. AUDIBERT Cas cliniques
autour de cas cliniques connaissances
par des cas
cliniques

12 MAI 2023
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09h00

Complications
respiratoires
postopératoires liées aux
curares

60

Analyser les causes et I'incidence des
complications respiratoires postopératoires
Discuter I'incidence de la curarisation
résiduelle ainsi que les mécanismes
conduisant a des complications respiratoires
Détecter et prévenir la curarisation résiduelle

Apport de
connaissances

C.
MEISTELMAN

Support de
présentation

10h00

Adjuvants en ALR

60

Envisager la liste des adjuvants possibles
pour 'ALR

Décrire leurs mécanismes d’action

Etablir la liste de ceux dont I'utilisation et
l'intérét clinique est favorable (rapport
efficacité/risque) et en préciser les modalités
d’utilisation

Contre-indiquer ceux dont l'utilisation ou
l'intérét clinique n’est pas favorable ou non
clairement établi

Apport de
connaissances

P. ZETLAOUI

Support de
présentation

11h00

Pause

30

11h30

Actualités des blood
patch

60

Identifier les signes cliniques et
iconographiques de I'hypotension
intracranienne

Diagnostiquer I’hypotension intracranienne
Prendre en charge les hypotensions
intracraniennes spontanées

Discuter les différentes options
thérapeutiques

Proposer un traitement adapté en fonction de
I'étiologie

Apport de
connaissances

P. ZETLAOUI

Support de
présentation

12h30

Déjeuner

90

14h00

ALR et chirurgie du
rachis

60

Analyser les principes de certaines pratiques
de 'ALR en réanimation

Apport de
connaissances

E. NOLL

Support de
présentation
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15h00 Sédation en soins 60 Analyser les indications et risques de la Apport de 0. Support de
critiques sédation en soins critiques connaissances COLLANGE présentation
Analyser les différentes échelles de sédation
en soins critiques
Elaborer un protocole de sédation en soins
critiques
16h00 Pause 30
16h30 ALR périphérique en 60 Mettre a jour sa pratique de 'ALR Apport de E. NOLL Support de
2023 : quoi de neuf ? périphérique en fonction des nouveautés connaissances présentation
2023
17h30 Tests de Concordance 90 Evaluation par une suite de cas cliniques Evaluation par PM. MERTES Support de
de Script évolutifs Tests de H. BOUAZIZ présentation des
concordance de vignettes cliniques
script
13 MAI 2023
09h00 | AVC périopératoire 60 Reconnaitre les signes de survenue d’'un AVC Apport de G. AUDIBERT Support de
périopératoire connaissances présentation
Identifier les facteurs de risque d’AVC
périopératoire et leur prévention
Identifier les filieres de prise en charge
d’urgence d’'un AVC périopératoire
10h00 | Anesthésie 60 Identifier les risques de I'anesthésie d’'un Apport de P. GUERCI Support de
périmédullaire chez un patient porteur de valve ou hypertension connaissances présentation
patient porteur de valve intracranienne
ou d’hypertension Identifier les différents types d’hypertension
intracranienne intracranienne
Sélectionner les patients candidats a une
anesthésie périmédullaire
11h00| Pause 30
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formation
Evaluation post-
formation

rapport au début de la formation

11h30| Monitorage peropératoire 60 Analyser les principes de fonctionnement et Apport de E. NOLL Support de
de la douleur : quoi de d’utilisation des dispositifs de monitorage de connaissances présentation
neuf ? la nociception

12h30 | Conclusion de la 30 Evaluer I'évolution de ses connaissances par QCM
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